Sygn. akt I.C 925/15

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 26 stycznia 2016r.

Sad Rejonowy w Srodzie Slaskiej Wydzial I Cywilny

w skladzie nastepujacym:

Przewodniczacy SSR Alina Galezowska

Protokolant: Aniela Kowalik

po rozpoznaniu w dniu 26 stycznia 2016r. w Srodzie Slaskiej
sprawy z powodztwa A. S.

przeciwko (...) S.A z siedzibg w W.

o zaplate

I. zasadza od strony pozwanej (...) S.A z siedziba w W. na rzecz powoda A. S. kwote 2.350 zl ( dwa tysiecy trzysta
piecdziesiat zlotych) wraz z ustawowymi odsetkami liczonymi od dnia 17 wrze$nia 2015r do dnia 31 grudnia 2015r.
oraz z ustawowymi odsetkami za opéZnienie liczonymi od dnia 01 stycznia 2016r do dnia zaplaty;

II. zasadza od strony pozwanej (...) S.A z siedziba w W. na rzecz powoda A. S. kwote 647 z} ( sze$éset czterdziesci
siedem zlotych ) tytulem zwrotu kosztéw procesu.

UZASADNIENIE

Powod A. S. wnidsl o orzeczenie nakazem zaplaty w postepowaniu nakazowym, ze strona pozwana (...) SA z siedziba w
W. ma zaplacié¢ na rzecz powoda kwote 2350 zt wraz odsetkami ustawowymi liczonymi od dnia wniesienia powodztwa
do dnia zaplaty oraz zasgdzenie od strony pozwanej na rzecz powoda kosztéw procesu, w tym kosztow zastepstwa
procesowego w kwocie 617 zi. W przypadku wniesienia przez strone pozwana zarzutéw od nakazu zaplaty lub w
przypadku skierowania sprawy do rozpoznania w trybie zwyklym wniost o utrzymanie w mocy wydanego nakazu
zaplaty lub zasadzenie od strony pozwanej na rzecz powoda kwoty 2350 zl wraz odsetkami ustawowymi liczonymi od
dnia wniesienia powodztwa do dnia zaplaty, a takze zasadzenie od strony pozwanej na rzecz powoda kosztow procesu,
w tym kosztow zastepstwa procesowego w kwocie 617 z1. W uzasadnieniu powdd wskazal, ze w dniu 16 wrze$nia 2014
roku doszlo do zdarzenia drogowego w wyniku ktérego A. S. doznal obszernych obrazen ciala. Sprawca wypadku
byl objety ochrona ubezpieczeniowa w zakresie odpowiedzialnosSci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych za
szkody powstate w zwigzku z ruchem pojazd6éw u strony pozwanej. Pismem z dnia 14 pazdziernika 2014 roku powod za
posrednictwem pelnomocnika w postepowaniu likwidacyjnym dokonatl zgloszenia szkody stronie pozwanej. Kolejno
w pismach z dnia 20 listopada 2014 roku, 22 stycznia 2015 roku i 6 lutego 2015 roku pelnomocnik powoda wezwal
strone pozwana do zaplaty kosztow leczenia potwierdzonych fakturami VAT nr (...) oraz dokumentacja medyczna.
Strona pozwana potwierdzila zgloszenie szkody oraz wszczela postepowanie likwidacyjne o numerze (...). Uznala
odpowiedzialnoé¢ w zakresie udzielonego ubezpieczenia sprawcy zdarzenia jednak pismem z dnia 12 lutego 2015
roku odmoéwila wyplaty zadanego $wiadczenia. Strona pozwana odméwila zrefudnowania kosztéw wydatkowanych
przez powoda tytulem leczenia. Poniewaz strona pozwana uznala swoja odpowiedzialno$¢ jednakze nie wyplacila
Swiadczenia pomimo wielokrotnie kierowanych wezwan zaistniala koniecznoé¢ ochrony praw powoda w ramach
postepowania sadowego w zwiazku z tym powdd wnosi na podstawie art. 485 § 1 k.p.c o wydanie nakazu zaplaty.



W odpowiedzi na pozew strona pozwana (...) Spotka Akcyjna z siedziba w W. wniosta o oddalenie powo6dztwa w caloSci
oraz obciazenie powoda kosztami procesu, w tym kosztami zastepstwa procesowego w kwocie 617 zl. W uzasadnieniu
strona pozwana przyznala, ze przyjela od powoda zgloszenie szkody powstalej w wyniku wypadku komunikacyjnego z
dnia 16 wrze$nia 2014 roku. Po przyjeciu zawiadomienia strona pozwana przeprowadzila postepowanie likwidacyjne
w toku, ktoérego poczynila ustalenia dotyczace przyczyny i okolicznoSci wypadku, a nadto wysokosci poniesionej
szkody. Strona pozwana ustalila, ze powdd w wyniku wypadku doznal skrecenia odcinka szyjnego kregostupa jednak
uraz ten miat charakter powierzchowny i nie wywolal rozstroju zdrowia stad tez dolegliwoéci b6lowe oraz ograniczenia
ruchowe nie maja zwiazku z wypadkiem, a sa wynikiem przewleklych proceséw chorobowych kregostupa powoda.
Wykonane badanie obrazowe (...) potwierdzilo obecno$é zmian zwyrodnieniowych narastajacych w dlugim czasie
i stopien ich zaawansowania. Badanie to nie potwierdzilo natomiast zmian pourazowych. W tej sytuacji strona
pozwana odmoéwila przyznania powodowi zado$¢uczynienia za doznang krzywde, a tym samym odszkodowania z
tytulu poniesionych kosztéw leczenia jako nie zwigzanych z wypadkiem z dnia 16 wrze$nia 2014 roku. Nadto powod nie
udowodnil, ze nie mdg}l korzystac z tych zabiegdéw w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia. Powodd ulegl wypadkowi
w polowie wrzeénia 2014 roku, rehabilitacji nie poddala sie niezwlocznie lecz dopiero w miesigcu pazdzierniku i
grudniu 2014 roku. W zwiazku z powyzszym strona pozwana kwestionuje roszczenie powoda w caloéci jako nie
udowodnione.

Sad ustalil nastepujqcey stan faktyczny:

W dniu 16 wrze$nia 2014 roku doszlo do zdarzenia drogowego, w wyniku ktorego A. S. zostal poszkodowany. Sprawca
wypadku kierujacy samochodem ciezarowym marki D. C. nr rej. (...) byl objety ochrona ubezpieczeniowa w zakresie
odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody powstalte w zwigzku z ruchem pojazdow
u strony pozwane;j.

Dowdd: zaswiadczenie Komendy Miejskiej Policji we W. z dnia 22 wrze$nia 2014 r. k. 10

W dniu 6 pazdziernika 2014 r. powdd byl konsultowany przez lekarza specjaliste ortopede traumatologa M.
D., ktéry rozpoznal skrecenie odcinka szyjnego z boélowo-korzeniowym zespolem pourazowym i stluczeniem
odcinka piersiowego z bolowym zespolem pourazowym. W trakcie badania stwierdzono ograniczenie znaczne
ruchu kregostupa szyjnego, ruchy bolesne przy pochylaniu do bokéw oraz w rotacjach, wzmozone napiecie mies$ni
przykregostupowych, bolesnos¢ palpacyjna miesni karku, ograniczenie ruchu kregostupa piersiowego, ruchy lekko
bolesne przy pochylaniu do bokéw, wzmozone napiecie miesni przykregostupowych iich bolesno$é palpacyjna, czucie
palcow IV i V reki lewej lekko oslabione, sila mie$niowa palcoéw rak zachowana. Zalecono éwieczenia, rehabilitacje
(gimnastyka, magnetoterapia, laser na kregoslp C), zele i leki przeciwbdlowe, zwolnienie od pracy w okresie od 7
pazdziernika 2014 r do 27 pazdziernika 2014 r. W dniu 6 pazdzirnika 2014 r. z powodu skrecenia kregostupa szyjnego
powdd zostal skierowany na zabiegi fizjoterapeutyczne obejmujace terapie manualna, gimnastyke, laser.

Dowody: zaswiadczenie Indywidualnej (...) z zakresu (...) Urazowo- Ortopedycznej i Ortopedii z dnia 6 pazdziernika
2014 r. k. 24 odwr6t

skierowanie na zabiegi rehabilitacyjne k. 24

W okresie od dnia 13 paZzdziernika 2014 r. do dnia 31 pazdziernika powdd dziesieciokrotnie uczestniczyl w zabiegach
laserem, terapii manualnej, gimnastyce. Po rehabilitacji zakres rotacji w prawa strone mieécil sie w granicach 50 © a
w lewa strone 55 ©. Wyprost szyi wynosil 45 ©, a zgiecia boczne po 40 © na kazda ze stron. Pacjent w dalszym ciagu
skarzyt sie na bole karku, wystepujace podczas wysitku fizycznego oraz przebywania dtuzej w pozycjach statycznych.
P. pojawialy sie sporadycznie. Zalecono dalsza rehabilitacje w celu wyeliminowania pozostalych objawoéw. Zalecono
utrzymywanie prawidlowej postawy ciala i unikanie przeciazen kregostupa szyjnego.

Dowody: karta z abiegdw k. 23 odwrdt



faktura VAT nr (...) z dnia 13 pazdziernika 2014 r. k. 20
informacja o przebytej rehabilitacji leczniczej k. 25

W dniu 3 grudnia 2014 r. powod byl konsultowany przez lekarza specjaliste ortopede traumatologa M. D. z
rozpoznaniem skrecenia odcinka szyjnego z bolowo-korzeniowym zespolem pourazowym i stluczeniem odcinka
piersiowego z bolowym zespolem pourazowym. W trakcie badania stwierdzono ograniczenie ruchu kregostupa
szyjnego w zgieciu do tytulu i przodu, ruchy skrajnie bolesne, wzmozone napiecie mie$ni przykregostupowych,
bolesnoé¢ palpacyjng miesni karku, ograniczenie ruchu kregostupa piersiowego, ruchy lekko bolesne przy pochylaniu
do bokéw, wzmozone napiecie mie$ni przykregostupowych i ich bolesno$é palpacyjna, czucie palcow IV i V reki
lewej lekko oslabione, sila mie$niowa palcoéw rak zachowana. Zalecono éwieczenia, kontynuacje rehabilitacji ( terapia
manualna, fonoforeza z voltarenem, krioterapia na kregostup C), zele i leki przecibolowe, kontrole ortopedyczna po
rehabilitacji. W dniu 3 grudnia 2014 r. z powodu skrecenia kregostupa szyjnego z zespolem korzeniowym powdd zostat
skierowany na zabiegi fizjoterapeutyczne obejmujace terapie manualna, krioterapie, fotonoforeze.

Dowody: zaswiadczenie Indywidualnej (...) z zakresu (...) Urazowo- Ortopedycznej i Ortopedii z dnia 3 grudnia 2014
r. k. 23 skierowanie na zabiegi rehabilitacyjne k. 22 odwrot

W okresie od dnia 10 grudnia 2014 r. do dnia 30 grudnia 2014 r. powod dziesieciokrotnie uczestniczyl w zabiegach
terapii manualnej, fotonoforezy, krioterapii.

Dowody: karta zabiegow k. 22
faktura VAT nr (...) z dnia 10 grudnia 2014 r. k.21

Pismem z dnia 14 pazdziernika 2014 roku powod za posrednictwem pelnomocnika w postepowaniu likwidacyjnym
dokonal zgloszenia szkody stronie pozwanej domagajac sie zaplaty zado$uczynienia w kwocie 10.000 z} oraz zwrotu
kosztéw leczenia w kwocie 307 zl. Pismami z dnia 20 listopada 2014 roku, 22 stycznia 2015 roku i 6 lutego 2015
roku pelnomocnik powoda wezwal strone pozwang do zaplaty kosztéw rechabilitacji w lacznej kwocie 2350 zl.
potwierdzonych fakturami VAT nr (...). Strona pozwana przyjela zgloszenie szkody oraz wszczela postepowanie
likwidacyjne o numerze (...), w nastepstwie ktorego pismem z dnia 12 lutego 2015 roku odmoéwita wyplaty zadanego
Swiadczenia.

Dowody: pismo Manufaktura sp. z 0.0. sp. komandytowa we W. lawiu z dnia 14 pazdziernika 2014 r. k. 11-13
wezwanie do zaplaty z dnia 20 listopada 2014 r. k. 14-15

wezwanie do zaplaty z dnia 22 stycznia 2014 r. k. 16-17

wezwanie do zaplaty z dnia 6 lutego 2015 r. k. 18-19

pismo strony pozwanej z dnia 12 luty 2015 r. k. 26

Przed wypadkiem z dnia 16 wrze$nia 2014r. powod nie leczyl sie na kregostup, a takze nie odbywal rehabilitacji
na kregostup. Nie odczuwal zadnych dolegliwoéci ze strony kregostupa szyjnego. Po otrzymaniu skierowania na
rehabilitacje zwroécil sie z pytaniem o terminy rehabilitacji do O$rodka (...) w S. i w K.. Uzyskal informacje, ze
w ramach NFZ okres oczekiwania na rehabilitacje trwa do p6l roku, a nawet dluzej. Z tego powodu korzystat z
rehabilitacji odplatnie. Na zabiegi rehabilitacyjne zdecydowal sie ze wzgledu na silny bol w okolicach kregow szyjnych
oraz ograniczenie ruchomosci tego odcinka kregostupa. Powod pracuje na budowie, a zatem odczuwane dolegliwo$ci
ograniczaly go w wykonywaniu pracy. Przez okres 1,5 miesigca przebywal na zwolnieniu lekarskim. Po powrocie do
pracy przez 2 miesigce nie byl dopuszczany do wykonywania pracy ciezkie;j.

Dowdd: przestuchanie powoda k. 68



Biegli z zakresu ortopedii S. G. oraz neurologii A. D. rozpoznali u powoda w zwiagzku z wypadkiem z dnia 16 wrze$nia
2014 1. stan po urazie skretnym kregoslupa szyjnego z utrzymujacym sie ograniczeniem ruchomosci bez objawéw
korzeniowych. W obecnym stanie uszczerbek na zdrowiu powoda w zwigzku z przedmiotowym wypadkiem wynosi
2 % trwalego uszczerbku na zdrowiu wg pkt 89 a z powolaniem sie na § 8 pkt 3 zalacznika do rozporzadzenia
Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z 2002 r. Obecnie w badaniu przedmiotowym kregostupa szyjnego stwierdza
sie niewielkie ograniczenie ruchomosci kregostupa szyjnego bez objawéw korzeniowych. Po wypadku, w wyniku
urazu, doszlo do naciagniecia mie$ni i wiezadel okolokregostupowych kregostupa szyjnego. Postepowanie w takich
przypadkach polega na czasowym odcigzeniu kregostupa szyjnego przez zastosowanie kolnierza ortopedycznego, a
nastepnie zabiegi fizyko-rehabilitacyjne. Powod przebyl leczenie rehabilitacyjne oraz unieruchomienie kregostupa
szyjnego z pomoca kolnierza ortopedycznego. Wprawdzie powo6d w wyniku wypadku doznal trwalego, niewielkiego
zaburzenia ruchomosci kregostupa, to biorac pod uwage stan kliniczny powoda w chwili badania ( niewielkie
ograniczenie ruchomosci kregostupa bez objawéw korzeniowych) biegli ustalili 2 % trwalego uszczerbku na zdrowiu
powoda z pozycja 89 a w zwigzku z § 8 ust. 3 zalacznika do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej
z roku 2002 zmniejszajac ustalong arbitralnie wysoko$¢ uszczerbku z 15 % do 2 % z powodu istniejacych
poprzednio zmian zwyrodnieniowych kregostupa szyjnego bez zwiazku z przebytym urazem. Uraz kregostupa szyjnego
nalozyly sie na poprzednio istniejace zmiany w odcinku szyjnym kregostupa co spowodowalo zaburzenie chwiejnej
rownowagi w odcinku szyjnym kregostupa szyjnego. W badaniu MR stwierdzono zmiany zwyrodnieniowe kregostupa
szyjnego, a zatem istnieja podstawy aby z tego powodu zmniejszy¢ uszczerbek na zdrowiu z powodu poprzednio
istniejacych zmian zwyrodnieniowych kregostupa szyjnego. Powdd jest pracownikiem fizycznym, duzo czasu spedza
w pozycji wymuszonej w przodopochyleniu, zatem charakter pracy moze powodowaé odczuwanie dolegliwoSci
bolowych kregoshupa szyjnego. Rokowania, co do stanu zdrowia na przyszlo§¢ powoda, sa pomysSlne. Nie mozna
natomiast wykluczy¢, iz przebyte urazy moga w przyszloSci wplynaé w nieznaczny sposob na przy$pieszenie rozwoju
zmian zwyrodnieniowych kregostupa. Ograniczenie i spowolnienie rozwoju choroby zwyrodnieniowej kregostupa
zalezy od ograniczenia czy modyfikacji czynnikow wyzwalajacych lub w po6zniejszym okresie nasilajacych proces
zwyrodnieniowy. Dotyczy to zalecen zwigzanych z codzienna aktywno$cia powoda. Postepowanie powinno byc
wieloczynnikowe, dostosowane do stopnia zaawansowania schorzenia i powinno obejmowac¢ rehabilitacje, ¢wiczenia
poprawiajace ruchomos$é stawow, ¢wiczenia wzmacniajace site mie$niowa, uzywanie sprzetéw pomocniczych, czy tez
leczenie uzdrowiskowe, a w razie narastania objawow leczenie uzupeliane jest o §rodki farmakologiczne.

Dowdd : opinia bieglych z zakresu neurologii A. D. i z zakresu ortopedii S. G. z dnia 18 listopada 2015 k. 97- 100 akt
sprawy Sadu R. w S. o sygn. I C 397/15

Sad zwazyl, co nastepuje:
Powodztwo zastlugiwalo na uwzglednienie w calosci.

Podstawe prawna odszkodowania stanowi przepis art. 444 § 1 k.c., zgodnie, z ktérym w razie uszkodzenia ciala lub
wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. W judykaturze
i piSmiennictwie wskazuje sie, iz poszkodowany moze domaga¢ sie kompensaty wszelkich kosztoéw, a wiec: kosztow
leczenia (pobytu w szpitalu, konsultacji u wybitnych specjalistoéw, dodatkowej pomocy pielegniarskiej, koszty lekarstw
itp.), kosztow rehabilitacji, kosztow transportu, kosztéw odwiedzin os6b bliskich (por. wyrok Sadu Najwyzszego z
dnia 7 pazdziernika 1971r., sygn. akt IT CR 427/71, OSP 1972, z. 6, poz. 108), kosztéw szczegbdlnego odzywiania i
pielegnacji w okresie rekonwalescencji (por. uchwala sktadu 7 Sedzidow Sadu Najwyzszego z dnia 19 czerwca 1975 1.,
sygn. akt PRN 2/75, OSNC 1976, nr 4, poz. 70, wyrok z dnia 21 maja 1973r., sygn. akt II CR 194/73, OSP 1974, z. 4,
poz. 83), kosztdéw nabycia specjalistycznej aparatury rehabilitacyjnej, kosztéw przyuczenia do wykonywania nowego
zawodu (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 10 lutego 1970r., sygn. akt IT CR 7/70, LEX nr 6672), zwrotu utraconych
zarobkow.

Niewatpliwie dochodzenie przez poszkodowanego roszczenia z art. 444 § 1 zd. pierwsze k.c. zalezy od przypisania
okre$lonej osobie odpowiedzialnosci za zdarzenie wywolujace szkode, co w niniejszej sprawie pozostawalo
okoliczno$cia bezsporng oraz od ustalenia szkody, pozostajacej w adekwatnym zwigzku przyczynowym z tym



zdarzeniem. Ponadto z treéci cytowanego powyzej przepisu wynika, ze przewidziane w nim odszkodowanie obejmuje
wszelkie wydatki pozostajace w zwiazku z uszkodzeniem ciala lub rozstrojem zdrowia, jezeli sa one konieczne i celowe.

Obowiagzek rekompensaty obejmuje wszelkie koszty powstale na skutek uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju
zdrowia, a wiec wszystkie niezbedne i celowe wydatki, bez wzgledu na to, czy podjete dzialania przyniosly poprawe
zdrowia czy tez nie (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 9 stycznia 2008r., sygn. akt II CSK 425/07, Mon. Praw.
2008, nr 3, s. 116). Tymi kosztami beda koszty leczenia, w szczego6lnoSci koszty poniesione w zwiazku z postawieniem
diagnozy, terapia i rehabilitacja poszkodowanego, a ich zakres nie moze ograniczaé sie wylacznie do wydatkéw
kompensowanych w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, ale powinien rowniez obejmowaé koszty
dzialan, podjetych z uzasadnionym — zwazywszy na aktualny stan wiedzy medycznej — przekonaniem o spodziewane;j
poprawie stanu zdrowia poszkodowanego (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 12 grudnia 2002r., sygn. akt II
CKN 1018/00, LEX nr 75352). Stad uzasadnione moze by¢ zadanie zwrotu kosztow, jakie poszkodowany ponio6st na
konsultacje u wybitnego specjalisty (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 6 czerwca 1969 r., sygn. akt IT PR 217/69,
OSN 1970, nr 3, poz. 50).

Przy ocenie rodzaju wydatkéw poniesionych na leczenie urazéw doznanych w wyniku wypadku komunikacyjnego
z dnia 16 wrze$nia 2014 r. ich wysokoSci i celowosci, Sad oparl sie na dowodach z przedlozonej przez powoda
dokumentacji medycznej, fakturach Vat, opinii bieglych sadowych z zakresu neurologii i ortopedii i traumatologii, a
takze przestuchaniu powoda, ktérym to dowodom, co do zasady dat wiare. Dowody te byly przydatne dla poczynienia
wiazacych i istotnych z punktu widzenia rozstrzygniecia o zadaniu pozwu ustalen faktycznych.

Z zaSwiadczenia Indywidualnej (...) z zakresu (...) Urazowo- Ortopedycznej i Ortopedii wynika, ze w dniu 6
pazdziernika 2014 r. powod byt konsultowany przez lekarza specjaliste ortopede traumatologa M. D., ktory rozpoznatl
skrecenie odcinka szyjnego z bbélowo-korzeniowym zespolem pourazowym i sthuczeniem odcinka piersiowego z
boélowym zespolem pourazowym. W trakcie badania stwierdzono ograniczenie znaczne ruchu kregostupa szyjnego,
ruchy bolesne przy pochylaniu do bokéw oraz w rotacjach, wzmozone napiecie mie$ni przykregostupowych, bolesno$é
palpacyjna mieéni karku, ograniczenie ruchu kregostupa piersiowego, ruchy lekko bolesne przy pochylaniu do bokow,
wzmozone napiecie mieéni przykregostupowych i ich bolesno$é¢ palpacyjna, czucie palcow IV i V reki lewej lekko
oslabione, sila mie$niowa palcow rak zachowana. Zalecono ¢éwieczenia, rehabilitacje (gimnastyka, magnetoterapia,
laser na kregoslp C), zele i leki przecib6lowe, zwolnienie od pracy w okresie od 7 pazdziernika 2014 r do 277 pazdziernika
2014 r. W dniu 6 pazdzirnika 2014 r. z powodu skrecenia kregostupa szyjnego kregostupa powdd zostal skierowany
na zabiegi fizjoterapeutyczne obejmujgce terapie manualng, gimnastyke, laser. W okresie od dnia 13 paZdziernika
2014 r. do dnia 31 paZzdziernika 2014 r. powdd dziesieciokrotnie uczestniczyl w zabiegach laserem, terapii manualnej,
gimnastyce. Po rehabilitacji zakres rotacji w prawa strone mieécil sie w granicach 50 © a lewo 55 © . Wyprost
szyi wynosil 45 ©, a zgiecia boczne po 40 © na kazda ze stron. Pacjent w dalszym ciagu skarzyl sie na bole karku,
wystepujace podczas wysitu fizycznego oraz przebywnia dtuzej w pozycjach statycznych. P. pojawialy sie sporadycznie.
Zalecono dalsza rehabilitacje w celu wyeliminowania pozostalych objawbéw. Zalecono utrzymywanie prawidlowe;j
postawy ciala i unikania przeciazen kregoshupa szyjnego. W dniu 3 grudnia 2014 r. powo6d byl ponownie konsultowany
przez lekarza specjaliste ortopede traumatologa M. D. z rozpoznaniem skrecenia odcinka szyjnego z bolowo-
korzeniowym zespolem pourazowym i sthuczeniem odcinka piersiowego z b6lowym zespolem pourazowym. W trakcie
badania stwierdzono ograniczenie ruchu kregostupa szyjnego w zgieciu do tytulu i przodu, ruchy skrajnie bolesne,
wzmozone napiecie mieéni przykregostupowych, bolesno$¢ palpacyjna miesni karku, ograniczenie ruchu kregostupa
piersiowego, ruchy lekko bolesne przy pochylaniu do bokéw, wzmozone napiecie miesni przykregostupowych i ich
bolesno$¢ palpacyjna, czucie palcow IV iV reki lewej lekko ostabione, sita mie$niowa palcéw rak zachowana. Zalecono
¢wieczenia, kontyunuacje rehabilitacji ( terapia manualna, fonoforeza z voltarenem, krioterapia na kregoshup C),
zele i leki przecibolowe, kontrole ortopedyczna po rehabilitacji. W dniu 3 grudnia 2014 r. z powodu skrecenia
kregostupa szyjnego z zespolem korzeniowym powdd zostal skierowany na zabiegi fizjoterapeutyczne obejmujace
terapie manualna, krioterapie, fotonoforeze. W okresie od dnia 10 grudnia 2014 r. do dnia 30 grudnia 2014 r. powod
dziesieciokrotnie uczestniczyl w zabiegach terapii manualnej, fotonoforezy, krioterapii.



Biegli z zakresu ortopedii S. G. oraz neurologii A. D. rozpoznali u powoda w zwiagzku z wypadkiem z dnia 16 wrze$nia
2014 1. stan po urazie skretnym kregoslupa szyjnego z utrzymujacym sie ograniczeniem ruchomosci bez objawéw
korzeniowych. W obecnym stanie uszczerbek na zdrowiu powoda w zwigzku z przedmiotowym wypadkiem wynosi 2
% trwaltego uszczerbku na zdrowiu wg pkt 89 a z powolaniem sie na § 8 pkt 3 zalacznika do rozporzadzenia Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z 2002 r. Obecnie w badaniu przedmiotowym kregostupa szyjnego stwierdza sie niewielkie
ograniczenie ruchomosci kregostupa szyjnego bez objawoéw korzeniowych. Po wypadku w wyniku urazu doszlo do
naciagniecia mieéni i wiezadel okolokregostupowych kregoshupa szyjnego. Postepowanie w takich przypadkach polega
na czasowym odciazeniu kregostupa szyjnego przez zastosowanie kolnierza ortopedycznego, a nastepnie zabiegi
fizyko-rehabilitacyjne. Powyzsze stwierdzenie jest kluczowe w kontekscie oceny zasadno$ci zadania odszkodowania z
tytulu poniesionych przez powoda kosztow rehabilitacji.

W ocenie Sadu, w pelni zasadne bylo zasadzenie odszkodowania w wysokoéci 2.350 zk. Na okoliczno$¢ poniesienia
tych wydatkow powdd przedlozyt faktury VAT nr (...) na kwote dochodzong pozwem. W ocenie Sadu nie budzi
watpliwoséci, ze wydatki zwigzane z odplatna rehabilitacja byly konieczne i celowe oraz pozostawaly w zwigzku z
wypadkiem komunikacyjnym z dnia 16 wrzesnia 2014 r. Powod korzystal z ustug wykwalifikowanego rehabilitanta,
co umozliwilo mu szybkie rozpoczecie niezbednych ¢wiczen rehabilitacyjnych, majacych przywroci¢ sprawnosé i
funkcje uszkodzonych w wyniku zdarzenia czeSci ciala. Czas oczekiwania na zabiegi rehabilitacyjne w ramach
ubezpieczenia powszechnego jest z reguly bardzo dlugi i wynosi kilka miesiecy, a zwlekanie z rehabilitacja
wigzaloby sie z przedluzaniem okresu powrotu do zdrowia. Poszkodowany nie moze byé¢ pozbawiony wlasciwego
leczenia w odpowiednim terminie, a naprawienie szkody nie moze by¢ uzaleznione od ubezpieczenia zdrowotnego.
Podejmowanie prywatnego leczenia gwarantujacego krotki okres oczekiwania na konieczne ¢wiczenia usprawniajace
narzad ruchu, zapewniajacego ciagla, systematyczna i zalecang przez lekarza ortopede rehabilitacje, nie moze byc
uznane za zbedne. Stad tez Sad przyznal powodowi odszkodowanie obejmujace koszty prywatnej rehabilitacji w
okresie od od dnia 13 paZzdziernika 2014 r. do dnia 31 pazdziernika 2014 r. i w okresie od dnia 10 grudnia 2014 r. do
dnia 30 grudnia 2014 r. na podstawie przedlozonych do akt sprawy faktur tj. kwote 2350 zl.

O odsetkach Sad orzekl zgodnie z zadaniem pozwu, ktére uwzglednia art. 14 ust. 1 ustawy z dnia 22 maja 2003r.
o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli
Komunikacyjnych. Zgodnie z przywolanym przepisem zaklad ubezpieczen wyplaca odszkodowanie w terminie 30 dni,
liczac od dnia zlozenia przez poszkodowanego lub uprawnionego zawiadomienia o szkodzie. Nie jest sporne, ze powod
zglosil pozwanemu szkode w zakresie poniesionych kosztow rehabilitacji pismami z dnia 20 listopada 2014 r., 22
stycznia 2015 r., 6 luty 2015 r., a zatem w dacie wniesienia powddztwa tj. 17 wrzesnia 2015 r. roszczenie bylo juz
wymagalne. W konsekwencji Sad uznal, Zze w odniesieniu do kwoty 1100 zlotych powdd méglby domagaé sie odsetek
juz od dnia 20 grudnia 2014 r., a w odniesieniu do kwoty 1250 zl od dnia 22 luty 2015 r., r., jednakze z uwagi na
jednoznacznie zakre$lone zadanie pozwu i zakaz orzekania ponad zadanie przewidziany w art. 321 § 1 k.p.c. nie mozna
bylo zasadzi¢ odsetek od daty wczesniejszej. Dlatego tez od kwoty 2350 zlotych zasadzono odsetki od dnia wniesienia
pozwu, tj. od dnia 17 wrzes$nia 2015 r. tak jak sie tego domagal powdd, uwzgledniajac jednocze$nie zmiane tresci art
481 k.c, ktéra nastgpita z dniem 1 stycznia 2016 r.

Za podstawe orzeczenia w przedmiocie kosztow procesu przyjeto norme art. 98 k.p.c., zgodnie, z ktérg strona
przegrywajaca sprawe obowiazana jest zwro6ci¢ przeciwnikowi na jego zadanie koszty niezbedne do celowego
dochodzenia praw i celowej obrony. Zgodnie z art. 98 § 3 k.p.c. do niezbednych kosztéw procesu strony
reprezentowanej przez radce prawnego zalicza sie wynagrodzenie, jednak nie wyzsze niz stawki oplat okre$lone w
odrebnych przepisach i wydatki jednego adwokata, koszty sadowe oraz koszty nakazanego przez sad osobistego
stawiennictwa strony. W mys$l za$ art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sagdowych w sprawach
cywilnych koszty sadowe obejmuja oplaty oraz wydatki. Do niezbednych i celowych kosztéw procesu poniesionych
przez powoda nalezalo zaliczy¢ oplate sadowa w kwocie 30 zl., oplate skarbowa od pelnomocnictwa w kwocie 17 zt. oraz
koszty zastepstwa procesowego profesjonalnego pelnomocnika 600 zl. Wysoko§¢ koszow zastepstwa procesowego
wynika z § 6 pkt. 3 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 28 wrzes$nia 2002 r. w sprawie oplat za czynnoSci



radcow prawnych oraz ponoszenia przez Skarb Panstwa kosztdw pomocy prawnej udzielonej przez radce prawnego
ustanowionego z urzedu. (Dz.U.2013.490 j.t.)



